
ဟီဖျိးယုၢ်တၢ်ဖိလံၤဖိဃၢ်လၢအမၤဟးဂီၤတၢ်တဖၣ်. တၢ်အနၢ တ
ဖၣ်, တၢ်ဃုထံၣ်န့ၢ်လၢတၢ်ဆံၣ်အဖံးတဖၣ်အပူၤ, ဟီဖျိးကွံာ် 
တၢၢ်ဒီးချိၣ်ပလ့ၤတဖၣ်လီၤ. ပာ်လီၤတၤသၣ်အဖံးတဖၣ်လၢ 
တၢ်မုၢ်တၢ်ဘိအကပၤ၀း၀းလၢတၢ်သ့ၣ်တဖၣ်တဟဲမၤဘူးအဂီၢ် 
န့ၣ်တက့ၢ်. တၢ်ပာ်လီၤတၢ်ဆံၣ်အဖံးထဲတစဲးဖိလၢကရၢၢ်၀း၀း
န့ၣ် တၢ်စံးလၢမၤစၢၤဒီသဒၢသၣ်ဘုလါတဖၣ်ဒီးပစိၤတၢ်ဃၢ်
တဖၣ် စ့ၢ်ကီးန့ၣ်လီၤ.

စူးကါတၤသၣ်အဖံးတဖၣ်လၢဖၣ်ကပူၤအပူၤ

တၤသူတၤသၣ် ဆံၣ
အဖံးတဖၣ်ဒ်လဲၣ

ကစူးကါ

တၢ်ဂံၢ်ဒွးတၤသူတၤသၣ်အဖံးတၤသၣ်တဖျၢၣ်ထီၣ်ဘးတုၤ 25% 

တၤသၣ်အဖံးတဖၣ်အိၣ်ပာ်ဖှိၣ်ထီၣ်သး ပီၣ်အကကွဲၢ်လၢ အကယၤလၢတဃၣ်
ဒၢအပူၤလီၤ. ဝံၤဒီးတၢ်လဲၤတၢၤကွံာ်တၢ် သၣ်အဖံးခဲလၢာ်ဆူတဃၣ်ပူၤ, တၢ်

တဖၣ်အံၤလီၤကလဲဒီးထုး ထီၣ်မံးသ့ဂာ်သဝံလီၤ. တၢ်ကစီၣ်လၢအဂ့ၤတခီ တၢ်
အဖံးလၢ အီၣ်သ့တဖၣ်အံၤ တၢ်စူးကါအီၤသ့အါန့ၢ်ဒံး တၢ်ဘိၣ်တၤသၣ် လၢတၢ်

သ့ၣ်တဖၣ်အံၤအပူၤန့ၣ်လီၤ. 

မၤဆၢအီၣ်တၤသၣ်အဖံး. သွဲၣ်ကွံာ်တၤသၣ်အလုၣ် ဒီးအကံၢ် တဖၣ်အါအါတ
သ့ဖဲအသ့, ချီကဘုၣ်လီၤတၢ်အဖံးလၢထံကျါ 25 မံးနံး. ဘိသံး
ကွံာ်ထံ. ထၢနုာ်လီၤထံ ½ ခွးဒီး အံသၣ်ဆၢ ¼ ခွးဆူထံချီအပူၤ
တုၤလၢအံသၣ်ပှံၢ်လီၤ, ထၢနုာ်လီၤတၤသၣ်ဖံး တဖၣ်ဒီးချီကလာ်
အီၤ. မၤစှၤလီၤမ့ၣ်အူဒီးချီအီၤတုၤလၢ 15 မံးနံး. ပာ်ဃ့ထီအီၤ
လၢ သကွီၣ်တြၤအဖီခိၣ်ဒီးဖဲခုၣ်လီၤအခါ နအီၣ်အီၤသ့န့ၣ်လီၤ.

မၤနၢမူမၤဘၢထီၣ်နတၢ်အီၣ.် တချုးလၢနအီၣ ်မ့တမ့ၢ် ဃ့ၣ်အီၤ တၣ်
သၣ်အထံတဖၣ်အခါ, ကွးအီၤဒီးပာ်အီၤလၢတၢ် ခုၣ်လီၤ သကၤအဒၢအ

ပူၤတက့ၢ်. စူးကါတၢ်ဖံးလၢနကွးအီၤတဖၣ်လၢ နကကုၢ်အီၣ်တၢ်ဒီး
ဖှံလီၤအီၤလၢတၢ်စံၢ်ဃါအဖီခိၣ ်မ့တမ့ၢ် တၤ သၣ်အစှဲတဖၣ်အဖီ
ခိၣ်တက့ၢ်. လၢကမၤဟီထီၣ်တၤသၣ်အဂီၢ ်ခီကပာ်ကွံာ်တၢ်ခုၣ်လီၤ
သကၤအဒၢဒီးကျဲၣ်ကျီဒီးတၢ်ဖံးလၢနကွး အီၤတဖၣ်ထဲသိးသိးဒီး

ပီၣ်လဲၣ်အံသၣ်အနီၣ်ဂံၢ်နီၣ်ဒွး ဒီးစူးကါ အီၤလၢကမၤအိၣ်ထီၣ်
တၢ်ဖံးတၢ်ညၣ်, တၢ်ဒိးတၢ်လၣ,် ဖးစတၣ်, အံၣ်တလံၣ်တၢ်အီၣ်ရံၣ်စိ

ထိၣ်, မ့ၤ, ကသူထံအရီၢ်တဖၣ,် ဒီးအဂၤတဖၣ်န့ၣ်တက့ၢ.်

တၤဆံၣ်အဖံးတဖၣ်ပၣ်ဃုာ်ဒီးတၢ်အနၢ, န့ဆၢၣ်ဂာ်ဖှိၣ်လၢ
အမၤ ပှၢ်လီၤသိန့ၣ်လီၤ. ထၢနုာ်လီၤတၤသၣ်အဖံးတဖၣ်လၢက

တံၤ အပူၤဒီးတၤဆံၣ်ထံဘနံကၣ်လၢခံနွံအဂီၢ်န့ၣ်တက့ၢ်. မၤပှံၢ်
လီၤ ဒီးသူနတၤဆံၣ်တၢ်မၤကဆီှတၢ်လၢနဟံၣ်အကပၤ၀း၀း, 

လၢ တၢ်ဂံၢ်ဆူၣ်ပှဲၤပှဲၤ မ့တမ့ၢ် ကျဲၣ်ကျီမၤစၢ်လီၤတၢ်အထံ
သဟီၣ် န့ၣ်တက့ၢ်.

မၤကဆဲှကဆှီနမဲးခြိၣ်ဝ့း. ကွံာ်နုာ်လီၤနစူၢ်ဝံာ်သၣ်အဖံး
လၢလီခီ ဖျၢၣ်အပူၤဒီးထံတစဲးဒီးမဲးခြိၣ်ဝ့းအီၤ 60 စဲးကီးအ
ဂီၢ်တက့ၢ်. တၢ်အသဝံကမၤစှၤလီၤတၢ်ဃ့ထီလၢတၢ်အီၣ်
အဖီခိၣ်လၢတၢ်မၤ ကဆှဲကဆှီအီၤချ့ချ့အဂီၢ်ဒီးတၢ်အဖံးက
မၤလီၤမၢ်ကွံာ်တၢ်အနၢ တမုာ်တမံၤလၢ်လၢ်န့ၣ်လီၤ.

ထူးကပီၤထီၣ်သ့ၣ.် စူးကါစူၢ်ဝံာ်သၣ်အဖံးလၢအ၀ါတကပၤ
လၢ ကထူးကပီၤသ့ၣ်ဟံၣ်ဃီတၢ်ပီးတၢ်လီတဖၣ်ဒီးတၢ်ဒီၣ်

တဲာ်တၢ် ဘ့ၣ်ဘၣ်တဖၣ်တက့ၢ်. တြူာ်ဒီးတၢ်အဖံး, ဝံၤဒီးထူးက
ပီၤဒီး တၢ်ကံးညာ်အကပုာ်တက့ၢ်.

မၤတၢ်ဟ့ၣ်ဒုးအီၣ်ထိၣ်ပီးလ.ီ ဒီၣ်တဲာ်တၤဆံၣ်သၣ်
တ၀ာ်ဒီးအီၣ် တၤသၣ်. မၤပှဲၤတၤဆံၣ်သၣ်တ၀ာ်ဒီးထိၣ်
တၢ်အီၣ်ဒီးဘျးလီၤ အီၤလၢသ့ၣ်အလိၤန့ၣ်တက့ၢ်.

ထၢနုာ်လီၤတၢ်ဖံးတဖၣ်ဆူမ့ၣ်အူအပူၤ. တၤဆံၣ်အဖံးဃ့
ထီ တဖၣ်န့ၣ်ဒုးအိၣ်ထီၣ်မ့ၣ်အူဆၣ်လၢတၢ်ကမၤကဲၤ

ထီၣ်မ့ၣ်အ ူအဂီၢ်ဒီးဟ့ၣ်ထီၣ်တၢ်နၢမူလၢအလီၤဆီလီၤ.

စူးကါတၢ်ဖံးလၢကရၢၢ်အကပိာ်ကပၤ

စူးကါတၢ်ဖံးတဖၣ်လၢတၢ်မၤကဆှဲကဆှီတၢ်အဂီၢ်

အါတက့ၢ်ပှၤအမဲရကၤတဖၣ် အီၣ် ဘံၣ်တၣ်မံၣ ်C လၢအဟဲလၢ 
တၤသူတၤသၣ်ဆံၣ်တဖၣ ်အါန့ၢ် 9 ပီၣ ်တနံၣ်စုာ်စုာ်န့ၣ်လီၤ.

ကပှ့ၤဒ်လဲၣ်
တၤဆံၣ်တဖၣ်အံၤတဒ်သိးပနံာ်အဂၤဘၣ,် တၤဆံၣ်သၣ်တဖၣ ်
အံၤတမံကွံာ်ဖဲတၢ်ထဲးအီၤဝံၤအလီၢ်ခံဘၣ်. ဃုထၢတၤသၣ် တဖၣ်
လၢဟ့ၣ်ထီၣ်တၢ်အသူအသၣ်စှၤဒီးတအိၣ်ဒီးကုၤဒီးက ဘိၣ်ထီၣ,် 
တၤသၣ်တဖၣ်ကြၢးဃၢထဲသိးဒီးအဒိၣ်အဆံးအက့ၢ် အဂီၤန့ၣ်လီၤ
. တၢ်ဒိးဘီၣ်ဒီးတၢ်သံၣ်သူမီာ်ကျၤတဖၣ် တအိၣ်ဒီး တၢ်ဒိဘၣ်လၢအ
ရီၢ် မ့တမ့ၢ် အကံၢ်အစီတဖၣ်အဖီခိၣ်ဘၣ်န့ၣ ်လီၤ.

ကဘၣ်ပာ်ကီၤဒ်လဲၣ်
တၤဆံၣ်တဖၣ်တၢ်ပာ်အီၤန့ၢ်ခံနွံဃၣ်ဃၣ်လၢဒၢးအတၢ်ကိၢ်နီၣ်
ထိၣ်အပူၤဒီးပာ်အီၤန့ၢ်တုၤလၢခံလါလၢတၢ်ခုၣ်ဒၢအပူၤလီၤ. ပာ် 
ဃာ်အီၤကျီကျီဒီးပာ်ယံၤဒီးတၢ်စုၣ်စီၣ်တဖၣ်တက့ၢ်. ကူးတဲာ် တၤ
သၣ်လၢအိၣ်တုာ်တုၤခံသီလၢတၢ်ခုၣ်ဒၢအပူၤတက့ၢ်

တၢ်ပာ်ခုၣ်လီၤသကၤတၤဆံၣ်
တၤဆံၣ်အါတက့ၢ်န့ၣ်တၢ်ပာ်ခုၣ်လီၤသကၤအီၤသ ့ဘၣ်ဆၣ ်စူၢ် 
ဝံာ်သၣ်အဒ့ပူၤတဖၣ်န့ၣ်ခၣ်ထီၣ်သ့န့ၣ်လီၤ. တချုးလၢပာ်ခုၣ်လီၤ သ
ကၤတၤသၣ်အဖံးဒီးအက့အခီ. သလၣ်လီၤအက့အခီတဖၣ ်လၢ
တြာ်အဖီခိၣ်လၢတၢ်ခုၣ်လီၤသကၤဒၢအပူၤဒီးဆီတလဲထၢနုာ ်လီၤ
ဆူတၢ်ဒၢလၢအိၣ်ဒီးမံၤပနီၢ်ဖဲခုၣ်လီၤသကၤတစုန့ၣ်တက့ၢ.်
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