
SEBO PARA PÁJAROS 
CON GRASA DE TOCINO

Fuente: Susan Young, Gerente de Servicios a Residentes y Empleados, Obras Públicas de Saint Paul 

2 tazas de 
semilla para 

pájaros, 
avena cruda 
o harina de 

maíz

1 taza de 
grasa de sobra 

de carne al 
horno, tocino 

y más

INSTRUCCIONES
Guarde la grasa de sobra en un 
recipiente para el horno de 
microondas hasta que esté lista 
para usarla. Ponga la grasa en el 
horno de microondas durante 30 
segundos, revolviendo para 
eliminar grumos. En un tazón 
grande, combine todos los 
ingredientes y mézclelos bien.

Ponga la mezcla de ingredientes 
en un molde para molletes y 
refrigérela hasta que esté sólida. 
¡Póngala afuera para que los 
pájaros lo disfruten!

Opcional: 
Nueces, frutas 

secas, ¼ de taza 
de mantequilla 
de cacahuete


