
တၢ့ၢ်ဃ ထ သ ့ၢ်ညါအဂ ၢ့ၢ်တက ီ ့ၢ်

ပ ှၤဂ ၢ့ၢ်၀ီတၢ့ၢ်ခ ွဲးတၢ့ၢ်ယ ့ၢ် 
လၢ Saint Paul ၀ ၢ့ၢ်ပ ှၤ
၀ ၢ့ၢ် Saint Paul အ ့ၢ်ဒီွဲးတၢ့ၢ်ဘ ၢတထ ့ၢ်လၢ တ
တီက ့ၢ်၀ တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်တလီှၤတၢ့ၢ် န ့ၢ်လီှၤီၤႋ
Department of Human Rights and Equal Economic 
Opportunity (ပ ှၤဂ ၢ့ၢ်၀ီခ ွဲးယ ့ၢ်ဒီွဲးမ ၢ့ၢ်က ှၤ၀ ှၤက ့ၢ်ခ ွဲးဂ ှၤယ ့ၢ်
ဘ ့ၢ်တၢ့ၢ်ထ သ ွဲးတ ှၤသ ွဲး၀ ှၤက ှၤ) (HREEO) အ Human Rights 
Investigation Division (တၢ့ၢ်ဃ ထ သ ့ၢ်ညါပ ှၤဂ ၢ့ၢ်၀ီခ ွဲးယ ့ၢ်၀ ှၤဒ )

၀ ၢ့ၢ် Saint Paul ပ ှၤဂ ၢ့ၢ်၀ီခ ွဲးယ ့ၢ်တၢ့ၢ်ဘ ၢ, အဆၢဒ ့ၢ် 183, တတြီက ံ 
ွံာ်၀ဲတၢွံာ်ပဲ ွံာ်ထံက ၢွံာ်တလြီီၤတၢွံာ် သန ီၤထြီ ွံာ်သးလၢပ ီၤတဂီၤ အတြီီၤပ
တြီၢွံာ်လၢတၢွံာ်ကဟုကယ ွံာ်န ၢွံာ်အြီီၤ ပ ွံာ်ဃု ွံာ်ဒြီး-

• သွဲးန ့ၢ်
• မ ၢ့ၢ်ပၢ့ၢ်ဖ ဖ ပ ှၤလီှၤစၢှၤ
• ဖ ွဲးဘ ့ၢ်လ ၢ့ၢ်
• ဒ ့ၢ်ထၢ
• နီၢ့ၢ်ခ က ၢ့ၢ်ဂီှၤတလၢပ ှၤ
• ဟ ့ၢ်ဖ ဃီဖ တၢ့ၢ်အ ့ၢ်သွဲးပ
တီၢ့ၢ်
• တၢ့ၢ်ဆီဟ ့ၢ်ဆီဃီပတီၢ့ၢ်
• ကလ ့ၢ်ဂ ၢ့ၢ်ထ ွဲး
• ကလ ့ၢ်ဖ

• တၢ့ၢ်ဘ ့ၢ်တၢ့ၢ်ဘါ
• မ ့ၢ်ခ ါ (ပ ့ၢ်ဃ ့ၢ်ဒီွဲးဘ ့ၢ်ဆ ့ၢ်
တမ ၢ့ၢ်ထ ဒ ့ၢ် တၢ့ၢ်အ ့ၢ်ဒီွဲးဟ 
ွဲးသွဲး မ ့ၢ်ခ ါတၢ့ၢ်အ ့ၢ်ဖ ါ ဒီွဲး 
တၢ့ၢ်မှၤပယ လၢမ ့ၢ်ခ ါသ ့ၢ်
ထ ွဲး)
• တၢ့ၢ်သွဲးစ ဒီွဲးတၢ့ၢ်မ ့ၢ်သွဲး
လၢမ ့ၢ်ခ ါ
• တၢ့ၢ်အ ့ၢ်သွဲးပတီၢ့ၢ်ဘ ့ၢ်ထ 
ဒီွဲးကမ ၢၢ့ၢ်တၢ့ၢ်တ စၢှၤမှၤစၢှၤ

တၢ့ၢ်န ၢ့ၢ်ဖ ွဲးန ၢ့ၢ်မှၤ ပဒ ့ၢ်တၢ့ၢ်အ ့ၢ်တၢ့ၢ်ဆ ွဲး
လီၢ့ၢ်

မ ၢ့ၢ်၀ ှၤတၢ့ၢ်မှၤ

တၢ့ၢ်စ လီၢ့ၢ်ခီ ့ၢ်ခ ့ၢ်မ 
ၢ့ၢ်နီၢ့ၢ် (ဟ ့ၢ်ဃီ)

ပဒ ့ၢ်တၢ့ၢ်မှၤစၢှၤ

တၢ့ၢ်မှၤဆၢက ှၤတၢ့ၢ် 
(တၢ့ၢ်မှၤက ့ၢ်က ှၤတၢ့ၢ်)

တၢ့ၢ်က ့ၢ်ဘ ့ၢ်က ့ၢ်သခခ ဒ

က ၢ့ၢ်မှၤလ အါထီ ့ၢ်ဖ www.stpaul.gov/humanrights
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ထ ွဲး)
• တၢ့ၢ်သွဲးစ ဒီွဲးတၢ့ၢ်မ ့ၢ်သွဲး
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က ၢ့ၢ်မှၤလ အါထီ ့ၢ်ဖ www.stpaul.gov/humanrights



Attention
If you want help translating 
or interpreting this 
information or need an 
accommodation, please 
contact hrightscomplaints@
ci.stpaul.mn.us 651-266-8966.

Atención 
Si desea recibir asistencia 
gratuita para traducir esta 
información o necesita 
un alojamiento, contactor 
hrightscomplaints@ci.stpaul.
mn.us 651-266-8966.

Lus ceev
Yog koj xav tau kev pab 
txhais cov ntaub ntawv no 
los sis xav tau kev npaj kom 
yooj yim, ces thov tiv toj 
hrightscomplaints@ci.stpaul.
mn.us 651-266-8966.

ဒိကနၣ်
နမ့ၢ်လိၣ်ဘၣ်တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်
ကွဲးကျိာ်ထံဘၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ
အံၤ မ့တမ့ၢ် လိၣ်ဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်
ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးန့ၣ် ၀ံသးစူၤဆဲးကျၢ 
hrightscomplaints@ci.stpaul.
mn.us 651-266-8966.

Haddii and rabto in 
macliumaadkan laguu 
tarjumo ama and u 
baahantahay adeeg nala soo 
xiriir hrightscomplaints@
ci.stpaul.mn.us 651-266-8966.

တၢ့ၢ်သ က ၢ့ၢ်လၢညီန ၢ့ၢ်တၢ့ၢ်သ က ၢ့ၢ်
အီှၤခ အ ှၤခ အ ှၤ
တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ပနီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ဆၢကတီၢ့ၢ်အဆၢလၢတၢ့ၢ်တီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်တလီှၤ
တၢ့ၢ်အတၢ့ၢ်ကမ ့ၢ်အ ့ၢ်ဧါီၤႋ
မ ၢ့ၢ်ီၤႋ နတၢ့ၢ်ဆၢကတီၢ့ၢ်အ ့ၢ်တန ့ၢ်လၢကတီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ဂ ၢ့ၢ် စွဲးထီ ့ၢ်န ှၤသီလၢ
တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်တလီှၤတၢ့ၢ်က ထီ ့ၢ်သွဲး န ့ၢ်လီှၤီၤႋ

HREEO က ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲးလၢယဂီၢ့ၢ်ဧါီၤႋ
တမ ၢ့ၢ်ီၤႋ HREEO မ ၢ့ၢ်ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲးတဖ တၢ့ၢ်ကရၢကရ လၢက ၢ့ၢ်ဃ တၢ့ၢ်ဂ ၢ့ၢ်
အမ ၢ့ၢ်အတီ ဒီွဲး တက ဘ ့ၢ်ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲးလၢတၢ့ၢ်ဃ ထ ့ၢ်သ ့ၢ်ညါတၢ့ၢ်ဂ ၢ့ၢ်နီတမ 
ှၤဘ ့ၢ်န ့ၢ်လီှၤီၤႋ

လၢကတီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ကမ ့ၢ်အဂီၢ့ၢ် ယကဘ ့ၢ်လ ့ၢ်ပီၢ့ၢ်ရီတဂှၤဧါီၤႋ
တလ ့ၢ်ဘ ့ၢ်ီၤႋ နအ ့ၢ်ဒီွဲးတၢ့ၢ်ဃ ထၢလၢကငါပီၢ့ၢ်ရီတဂှၤ လၢကက ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲး 
ဘ ့ၢ်ဆ ့ၢ်အလီၢ့ၢ်တအ ့ၢ်ဘ ့ၢ်ီၤႋ

ကဘ ့ၢ်လၢ ့ၢ်ဘ ွဲးလ လၢတၢ့ၢ်တီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်သ ့ၢ်တမ သွဲးမ လၢတၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်
တလီှၤတၢ့ၢ်အဂီၢ့ၢ်ဧါီၤႋ
တအ ့ၢ်ီၤႋ တဘ ့ၢ်လၢ ့ၢ်ဘ ွဲးလ လၢ တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ကမ ့ၢ်တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်တ
လီှၤတၢ့ၢ်အဂီၢ့ၢ်ဘ ့ၢ်ီၤႋ

ယမ့ၢ်နာ်လၢ ယတူၢ်ဘၣ် တၢ်ပဲာ်ဖးကွၢ်တလီၤတၢ် မ့တမ့ၢ် အိၣ်ဒီးတၢ်သံကွၢ်န့ၣ် 
ယဘၣ်မၤဒ်လဲၣ်ႋ
ဆဲးကျၢ HREEO-ကွၢ်တၢ်ဃုထၢလၢလာ်တက့ၢ်ႋ

က ွဲးပ ှၤလီတ စ ဖ 651-266-8966

ဆ ၢပ ှၤလီပရၢဖ hrightscomplaints@ci.stpaul.mn.us

တီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်သ ့ၢ်တမ သွဲးမ အဂ ၢ့ၢ် ဖ 
 www.stpaul.gov/humanrights

က ၢ့ၢ်မှၤလ အါထီ ့ၢ်ဖ www.stpaul.gov/humanrights
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တၢ့ၢ်သ က ၢ့ၢ်လၢညီန ၢ့ၢ်တၢ့ၢ်သ က ၢ့ၢ်
အီှၤခ အ ှၤခ အ ှၤ
တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ပနီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ဆၢကတီၢ့ၢ်အဆၢလၢတၢ့ၢ်တီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်တလီှၤ
တၢ့ၢ်အတၢ့ၢ်ကမ ့ၢ်အ ့ၢ်ဧါီၤႋ
မ ၢ့ၢ်ီၤႋ နတၢ့ၢ်ဆၢကတီၢ့ၢ်အ ့ၢ်တန ့ၢ်လၢကတီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ဂ ၢ့ၢ် စွဲးထီ ့ၢ်န ှၤသီလၢ
တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်တလီှၤတၢ့ၢ်က ထီ ့ၢ်သွဲး န ့ၢ်လီှၤီၤႋ

HREEO က ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲးလၢယဂီၢ့ၢ်ဧါီၤႋ
တမ ၢ့ၢ်ီၤႋ HREEO မ ၢ့ၢ်ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲးတဖ တၢ့ၢ်ကရၢကရ လၢက ၢ့ၢ်ဃ တၢ့ၢ်ဂ ၢ့ၢ်
အမ ၢ့ၢ်အတီ ဒီွဲး တက ဘ ့ၢ်ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲးလၢတၢ့ၢ်ဃ ထ ့ၢ်သ ့ၢ်ညါတၢ့ၢ်ဂ ၢ့ၢ်နီတမ 
ှၤဘ ့ၢ်န ့ၢ်လီှၤီၤႋ

လၢကတီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ကမ ့ၢ်အဂီၢ့ၢ် ယကဘ ့ၢ်လ ့ၢ်ပီၢ့ၢ်ရီတဂှၤဧါီၤႋ
တလ ့ၢ်ဘ ့ၢ်ီၤႋ နအ ့ၢ်ဒီွဲးတၢ့ၢ်ဃ ထၢလၢကငါပီၢ့ၢ်ရီတဂှၤ လၢကက ပ ှၤခၢ ့ၢ်စွဲး 
ဘ ့ၢ်ဆ ့ၢ်အလီၢ့ၢ်တအ ့ၢ်ဘ ့ၢ်ီၤႋ

ကဘ ့ၢ်လၢ ့ၢ်ဘ ွဲးလ လၢတၢ့ၢ်တီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်သ ့ၢ်တမ သွဲးမ လၢတၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်
တလီှၤတၢ့ၢ်အဂီၢ့ၢ်ဧါီၤႋ
တအ ့ၢ်ီၤႋ တဘ ့ၢ်လၢ ့ၢ်ဘ ွဲးလ လၢ တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်ကမ ့ၢ်တၢ့ၢ်ပ ့ၢ်ထ က ၢ့ၢ်တ
လီှၤတၢ့ၢ်အဂီၢ့ၢ်ဘ ့ၢ်ီၤႋ

ယမ့ၢ်နာ်လၢ ယတူၢ်ဘၣ် တၢ်ပဲာ်ဖးကွၢ်တလီၤတၢ် မ့တမ့ၢ် အိၣ်ဒီးတၢ်သံကွၢ်န့ၣ် 
ယဘၣ်မၤဒ်လဲၣ်ႋ
ဆဲးကျၢ HREEO-ကွၢ်တၢ်ဃုထၢလၢလာ်တက့ၢ်ႋ

က ွဲးပ ှၤလီတ စ ဖ 651-266-8966

ဆ ၢပ ှၤလီပရၢဖ hrightscomplaints@ci.stpaul.mn.us

တီ ့ၢ်ထီ ့ၢ်တၢ့ၢ်သ ့ၢ်တမ သွဲးမ အဂ ၢ့ၢ် ဖ 
 www.stpaul.gov/humanrights

က ၢ့ၢ်မှၤလ အါထီ ့ၢ်ဖ www.stpaul.gov/humanrights

SCAN 
ME TO 

LEARN 
MORE


