
  Recycle / တၢ်လၢတၢ်သူကဒါက့ၤအီၤသ ့
Place recyclables loosely in your recycling cart or dumpster.

ပာ်လီၤတၢ်လၢနစူးကါကဒါက့ၤအီၤသ့ကျီကျီလၢတၢ်သူကဒါက့ၤအီၤသ့အလ့ၣ် မ့တမ့ၢ် တဃၣ်ဒၢဖးဒိၣ်အပူၤ

NO 
TRASH

တဘၣ်ထၢနုာ်
တဃၣ်ဘၣ်

Glass / လီခီဆှံ

Cartons & Cardboard Cans / တလါစးခိ မ့တမ့ၢ် စးခိတီၣ်ဒၢတဖၣ် Metal / စၢၢ်ထး

Boxes / တၢ်ဒၢတဖၣ် Paper / စးခိ

Plastic Containers
ဖျးစတံး တၢ်ဒၢတဖၣ်

stpaul.gov/recycle

No Plastic Bags or 
Bagged Recycables

တဘၣ်တၢၤကွံာ်ဖျးစတံး 
ထၢၣ်ဒၢ မ့တမ့ၢ် တၢ်ဒၢလၢတၢ်စူး 

ကါကဒီးအီၤသ့တဖၣ်ဘၣ်

No Tanglers
(Cords, Hoses)
တဘၣ်တၢၤကွံာ်ပီၤဘိ 
(မ့ၣ်အူပျံၤ, ထံဖှိး 

ဘိတဖၣ်ဘၣ်)

No To-Go
Containers

တဘၣ်တၢၤကွံာ် To-Go 
တၢ်ဒၢတဖၣ်ဘၣ်

No Batteries or 
Electronics

တဘၣ်တၢၤဘဲးထြံၣ် မ့တမ့ၢ် 
အံၣ်လဲးထြီနံး ပီးလီတဖၣ်ဘၣ်

No Food or Liquids
တဘၣ်တၢၤကွံာ်တၢ်အီၣ် 

မ့တမ့ၢ် တၢ်ထံတၢ်နိတဖၣ်ဘၣ်

No Sharps or Needles
တဘၣ်တၢၤကွံာ်တၢ်ခိၣ်စ ူ

ကနၣ်အ့ၣ် မ့တမ့ၢ် 
ထးဆဲးတဖၣ်ဘၣ်

Do not put recycling in plastic bags! / တဘၣ်ထၢနုာ်တၢ်လၢတၢ်စူးကါကဒါက့ၤအီၤသ့တဖၣ်လၢဖျးစတံးထၢ်ဒၢတဖၣ်အပူၤတဂ့ၤ.
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Place recyclables loosely in your recycling cart or dumpster.
ပာ်လီၤတၢ်လၢနစူးကါကဒါက့ၤအီၤသ့ကျီကျီလၢတၢ်သူကဒါက့ၤအီၤသ့အလ့ၣ် မ့တမ့ၢ် တဃၣ်ဒၢဖးဒိၣ်အပူၤ

Do not put recycling in plastic bags! / တဘၣ်ထၢနုာ်တၢ်လၢတၢ်စူးကါကဒါက့ၤအီၤသ့တဖၣ်လၢဖျးစတ​ံ းထၢ်ဒၢတဖၣ်အပူၤတဂ့ၤ.

Saint Paul residents and small businesses can bring these same items  
to the free recycling drop-off center. This is a great resource for recycling  
large cardboard boxes (flattened).
ပှၤအိၣ်ဖဲစ့းဖီ(လ)တဖၣ်ဒီးပနံာ်တၢ်ကၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤဖိတဖၣ် ဟဲစိာ်တၢ်ပီးတၢ်လီတမံၤဃီ လၢတၢ်လဲၤတၢၤကွံာ်တၢ်သူ
ကဒီးတဘျီသ့စဲထၢၣ်တဖၣ်သ့န့ၣ်လီၤ တၢ်မၤစၢၤအိၣ်အါမးလၢစးခိတီၣ်တၢ်ဒၢဖးဒိၣ်တဖၣ်လၢတၢ်သူကဒီးအီၤသ့တဖၣ် 
(ချံးဘံၣ်လီၤ အီၤ) အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ.

309 Como Avenue S., Saint Paul
Monday-Friday: 8 a.m. - 4:30 p.m.
Saturday: 8 a.m. - noon
�မုၢ်တနံၤ-မုၢ်ယဲၢ်နံၤ - ဂီၤခီ 
8 နၣ်ရံၣ် - ဟါခီ 4:30 နၣ်ရံၣ်န့ၣ်လီၤ. 
မုၢ်ဃုနံၤ - ဂီၤခီ 8 နၣ်ရံၣ် - မုၢ်ထူၣ်

Drop-off Center / တၢ်လဲၤတၢၤကွံာ်ဖဲစဲထၢၣ်

Plastic Containers
#1, #2, & #5
Empty and rinse. Keep caps on.

Bottles and jugs:
•	 Water, soda, and juice bottles
•	 Milk and juice jugs
•	 Shampoo, soap, and lotion bottles

Cups and Containers:
•	 Yogurt, pudding, and fruit cups
•	 Margarine, cottage cheese, other tubs, and lids
•	 Plastic produce and takeout containers

NO: #3, #4, #6 or #7 or black plastics,  plastic bags, containers larger than  
3 gallons, or StyrofoamTM

ဖျးစတံးတၢ်ဒၢတဖၣ်
#1, #2, & #5
မၤလီၤကအိဒီးသ့သပှၢၤကွံာ်အီၤ. အိးထီၣ်အခိၣ်. 
ပလီတဖၣ်ဒီးထံအီဒၢတဖၣ် -
●	 ထံ, စိၣ်ဒၢ်, ဒီးတၤသၣ်ထံပလီတဖၣ်
●	 တၢ်နုၢ်ထံဒီးတၤသၣ်ထ ံအီဒၢတဖၣ်
●	 တၢ်ပှံၤခိၣ်, ဆးပၠၣ်, ဒီး တၢ်ဖှူလိၤပလီတဖၣ်
ထံခွး ဒီး တၢ်ဒၢတဖၣ်-

●	 ယိကၢး, တၢ်၀့ၤဟၢ, ဒီးတၤသူတၤသၣ်ခွးတဖၣ်

●	 ထီပးအယီၤ, ခၠံး(စ)ကမူၣ်, တရာ်အဂၤတဖၣ် ဒီး တၢ်အခိၣ်ပံးတဖၣ်
●	 ဖျးစတံးပနံာ်ဒီးတၢ်ဒၢလၢတၢ်ထဲးအိးထီၣ်အခိၣ်တဖၣ်

တဘၣ်တၢၤကွံာ်တၢ်အီၣ်: #3, #4, #6 or #7 မ့တမ့ၢ် ဖျးစတံးအသူ ဖျးစတံးဒၢ တၢ်ဒၢလၢအလဲၢ်န့ၢ် ကါလၣ် မ့တမ့ၢ် ဖီးအဒၢ 
(StyrofoamTM)ဘၣ်

Glass
Empty and rinse. Remove caps. 
•	 Food and beverage bottles and jars

NO: Drinking glasses, window glass, ceramics, or mirrors

လီခီဆှံ
မၤလီၤကအိဒီးသ့သပှၢၤကွံာ်အီၤ. ထုးကွံာ်အခိၣ်ပံးတဖၣ် 
●	 တၢ်အီၣ်တၢ်အီဒီးတၢ်ထံတၢ်နိပလီဒီးကတံၤတဖၣ်

တဘၣ်တၢၤကွံာ် - လီခီဆှံထံခွး, မဲာ်ထံကလၤပဲတြီဖိ, ဟီၣ်ကဘူးလီခီခွး, မ့တမ့ၢ် မဲာ်ထံကလၤ တဖၣ်ဘၣ်

Paper
•	 Mail, office, and school papers
•	 Newspapers (with inserts)
•	 Magazines, mail, and phone books 

NO: Paper egg cartons, paper plates, napkins, paper towels, or coffee cups

စးခိ
●	 လံာ်ပရၢ, ၀ဲၤဒၢး, ဒီး ကၠိစးခိတဖၣ်
●	 လံာ်တၢ်ကစီၣ်တဖၣ် (ဃုာ်ဒီး တၢ်ကွဲးထၢဖှိၣ်တဖၣ်)
●	 မဲးကစံ, လံာ်ပရၢ, ဒီး လီတဲစိလံာ်တဖၣ်

တဘၣ်တၢၤကွံာ် - စးခိဒၢလၢတၢ်ထၢနုာ်ဆီဒံၣ်တဖၣ် လီခီစးခိတဖၣ် 

တၢ်ထွါစုတဖၣ် ထံးရှူစးခိတဖၣ် မ့တမ့ၢ် ခီဖံၣ်စးခိခွးတဖၣ်ဘၣ်

Boxes
Empty and flatten.
•	 Cardboard
•	 Delivery pizza boxes
•	 Refrigerated food boxes
•	 Toiletry boxes
•	 Cereal, cracker, shoe, and gift boxes 

NO: Frozen food boxes

တၢ်ဒၢတဖၣ်
မၤလီၤကအိဒီးမၤဘံၣ်အီၤ.
●	 စးခိတီၣ်ဒၢ

●	 တၢ်ဆှၢဖံစၣ်အဒၢတဖၣ်

● 	 တၢ်အီၣ်အဒၢလၢတၢ်မၤခုၣ်အီၤတဖၣ်

●	 တၢ်ဟးလီၢ်ပီးလီဒၢတဖၣ်

●	 စံရံယၢၣ်, ခြဲးခၢၣ်, ခီၣ်ဖံး, ဒီး တၢ်ဟ့ၣ်အဒၢတဖၣ်

တဘၣ်တၢၤကွံာ်တၢ်အီၣ်လၢတၢ်မၤ ခုၣ်လီၤသကၤအဒၢတဖၣ်ဘၣ်

Cartons and Cardboard Cans
Empty and rinse. Keep caps on.
•	 Milk cartons
•	 Juice boxes
•	 Soup, broth, and wine cartons
•	 Chip, nut, and other snack cans

NO: Paper or  StyrofoamTM  egg cartons or ice cream cartons

တလါစးခိဒီးစး 
ခိတီၣ်တၢ်တဖၣ်
မၤလီၤကအိဒီးသ့သပှၢၤကွံာ်အီၤ. အိးထီၣ်အခိၣ်.
●	 တၢ်နုၢ်ထံတလါစးခိဒၢတဖၣ်
●	 တၤသၣ်ထံအဒၢတဖၣ်
●	 ကသူထံ, တၢ်ညၣ်ချီထံ, ဒီး စပံးသၣ်ထံတလါစးခိဒၢတဖၣ်
●	 အၣ်လူဆဲးသိ, တၤသၣ်ကိၤကနံ, ဒီး တၢ်အီၣ်လိာ်ကွဲဒၢအဂၤတဖၣ်

တဘၣ်တၢၤကွံာ်- စးခိ မ့တမ့ၢ် ဖီးTM ဆီဒံၣ်တလါစးခိဒၢ မ့တမ့ၢ် ထံခုၣ်ဖီစးခိဒၢတဖၣ်ဘၣ်

Metal
Empty and rinse.
•	 Aluminum foil and trays
•	 Food, beverage, and aerosal cans
•	 Decorative tins and pie tins

NO: Paint cans, propane cylinders, or helium tanks

စၢၢ်ထး
မၤလီၤကအိဒီးသ့ သပှၢၤကွံာ်အီၤ.
●	 အလူၣ်မံနယၢၣ်ဒီးသဘံၣ်တဖၣ်

●	 တၢ်အီၣ်တၢ်အီ, တၢ်ထံတၢ်နိ, ဒီး အ့ရိၣ်စၢၣ်(လ)ဒၢတဖၣ်

● 	 တၢ်ကယၢကယဲဒၢ ဒီး ကိၣ်ဒၢတဖၣ်
တဘၣ်တၢၤကွံာ်- တၢ်ခဲၣ်လွဲၢ်, ဖြိၣ်ဖ့ဖျၢၣ်ပီၤဒၢတဖၣ်, မ့တမ့ၢ် ဟံၣ်လံၣ်ယၣ်တၢ်ဒၢဖးဒိၣ် တဖၣ်

  Recycle / တၢ်လၢတၢ်သူကဒါက့ၤအီၤသ ့


